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Defensa de los ODS
Trabajamos todos los Objetivos de Desarrollo Sostenible y
en este curso nos hemos centrado especialmente en estos:
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Palabras del director

Una vez más, volvemos a encontrarnos ante el desafío de mirar atrás y de plasmar por 
escrito nuestras múltiples acciones socioeducativas. A la hora de hacer esta memoria el 
mayor reto no es recopilar información cuantitativa de lo realizado, sino sobre todo ser 
capaces de transmitir la euforia, la ilusión y las buenas experiencias vividas que ha 
traído este año tanto a las y los profesionales de Plan B, como a todas las personas que 
han participado en nuestros proyectos. 

En este curso 2022-2023, hemos experimentado un crecimiento importante en Plan B. 
Ha aumentado el equipo de la Fundación y también el alcance de los programas. Esto 
nos ha hecho progresar y enriquecernos en base a las múltiples y enriquecedoras dife-
rencias de las personas comprometidas. Los tiempos de pandemia quedaron atrás y 
eso ha posibilitado asentar nuestras acciones y volver a contactar de forma cercana 
con la ciudadanía, sintiéndonos una entidad reconocida y bien valorada en la provincia 
de Salamanca. 

Esta memoria nos sirve para recapitular y observar con perspectiva el trabajo bien 
hecho. No solo eso, también nos sirve como herramienta de evaluación para pensar en 
qué ámbitos queremos seguir trabajando, incidiendo y mejorando. A lo largo del próximo 
curso, seguiremos trabajando y ofreciendo nuestra mejor labor profesional para garantizar 
el derecho de la Educación Social a la ciudadanía.
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Desde el enfoque de la participación infantil y juvenil, desarrollamos el 
II Plan de Infancia y Adolescencia del municipio de Villamayor. 

Plan de Infancia y Adolescencia
para el Ayuntamiento de Villamayor

Destacados del curso

Con el fin de abordar las nuevas formas de promover la 
participación infanto-juvenil, lanzamos el Máster título 
propio en Educación para la Participación Infantil y 
Juvenil. Más información en https://mastermepij.es.

Lanzamos un máster
junto a la Universidad de Salamanca
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Firmamos un acuerdo con la red Arcores, por el que nos 
ceden un edificio en el barrio de Pizarrales. Con nombre 
“Casa Arcores - Casa Europa”, allí abrimos una nueva 
oficina para el trabajo del área de Acción Comunitaria.

Abrimos Casa Europa
Nueva o�cina para Acción Comunitaria

Tras la pandemia, retomamos con éxito “Aulas Activas”: 
nuestro programa medioambiental en Sierra de Francia. 
En esta novena edición, participaron 275 estudiantes de 
colegios e institutos de España y Portugal.

IX Aulas Activas
Programa de educación ambiental



En la Fundación Plan B creamos y gestionamos proyectos de Educación Social para que la 
ciudadanía alcance un desarrollo y empoderamiento personal y colectivo.

Trabajamos por cambiar el mundo a través de nuestras acciones socioeducativas, 
formativas y de participación social.

Misión

Luchamos por la Educación Social como derecho de la 
ciudadanía para favorecer acciones educativas, formativas y 
de intervención social de calidad.  

Visión

Queremos ser una entidad referente de la Educación Social a 
nivel profesional, donde lo local desemboque en contextos 
globales con la idea de cambiar el mundo.  

Valores de la entidad

Globalización: acciones locales con repercusión global.

Independencia: sin subordinación a intereses que no sean 
aquellos centrados en el ideario de la entidad. 

Excelencia: calidad e integridad en nuestra gestión.     

Valores de las personas

Pasión: compromiso e implicación social hacia las personas.

Compañerismo: creemos en el trabajo en equipo como pilar 
fundamental de nuestra labor. 

Felicidad: trabajamos desde el optimismo y satisfacción.     
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Quiénes somos
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Director general de Plan B

Roberto Muñoz (Ruper)

Equipo

Coordinadora de Formación

Olga García-Mochales

Formación y Ocupación

Lucía Veredas

Coordinadora de Internacional

Cristina Fernández

Responsable de proyectos europeos

Esther Pérez

Responsable de proyectos europeos

Marina Abril

Responsable de Ayni y máster MEPIJ

Lila Adana

Coordinador de Acción Comunitaria local

Daniel Lluch

Responsable de participación infantil

Diana Ontoso

Responsable de Mujer Gitana y Casjuvi

Judit Callejo

Responsable de Casjuvi

Ester Mitjavila

Responsable de Aulas Activas

Helena Rodríguez

Apoyo en Aulas Activas

María Silva

Soporte y Bitaminadas

María Velasco

Comunicación y contabilidad

Miguel Tomé
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comunitaria Environment

Ferrer i Guàrdia
Escuela Social
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Juventud Europea
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Participación ciudadana

BEurope

Ayni

Conecta con tu barrio

Internacional
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En el área de Impulso e Investigación hemos trabajado por 
visibilizar y reivindicar la Educación como un derecho de 
la ciudadanía. Para ello, hemos dado charlas formativas 
en universidades, participado activamente en el Colegio 
Profesional, y compartido en nuestras redes materiales 
especializados destinados a educadores y educadoras 
sociales. La intención es que este área crezca más el próximo 
curso, con nuevos proyectos de investigación.

Impulso e Investigación

393
personas

benef  iciarias

Investigación internacional

Junto a la Universidad de las Américas de Quito y la USAL 
nos presentamos a una convocatoria de investigación.  

Nuestro director forma parte de la Junta de Gobierno del 
Colegio Profesional de Educación Social de Castilla y León.

Guías de Educación Social 

Desarrollamos y difundimos en redes sociales guías y 
materiales sobre diferentes temas de Educación Social.

Conferencias sobre Educación Social

Hemos dado charlas en facultades, en Jornadas Europeas 
del Espacio Joven, y en el evento divulgativo Pint of Science.  

Participación en el CEESCYL
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Proyecto BITaminadas

Chicas de entre doce y diecisiete años han aprendido a 
programar de forma lúdica y comprometida con los ODS.  

A lo largo del año hemos acogido prácticas de tres centros 
distintos, un proyecto Paideia y cuatro becas Cl@ve.

Salamanca Ciudad de Saberes

Hemos dado talleres y charlas a más de 1.200 jóvenes 
en colegios e institutos de la provincia de Salamanca.

Escuela de Consumo

En la Oficina de Consumo del Ayuntamiento de Salamanca 
hemos orientado a la ciudadanía e impartido charlas.  

Máster MEPIJ

Junto a la Universidad de Salamanca, lanzamos el Máster 
en Educación para la Participación Infantil y Juvenil.  

Formación y ocupación

Ferrer i Guàrdia Escuela Social

Hemos realizado cuatro cursos de Monitor de Tiempo 
Libre, consiguiendo una continuidad y un claustro estable.  

Aprendizaje y Servicio
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10
prácticas y

becas
Cl@ve

723
en charlas

de consumo
sostenible 65

en cursos de
Monitor de

Tiempo Libre

1224
en charlas
en colegios
e institutos

18
chicas en

BITaminadas

Mercedes
Alumna del curso de Monitor de Tiempo Libre

Temáticas:

Acciones para salvar la Tierra

Gestión económica y finanzas familiares

Consumo reflexivo ante publicidad

Cómo evitar el despilfarro de alimentos

Consumo saluable: aprender a leer etiquetados

Temáticas:

Objetivos de Desarrollo Sostenible en tu día a día

Taller de Formación y Orientación laboral

Resolución creativa de conflictos

“En marzo realicé el curso de Monitora de Tiempo Libre en la Ferrer i Guàrdia 
Escuela Social de Fundación Plan B. El curso estaba enfocado a scouts y fue 
muy llevadero. Me encantó la amabilidad y el buen rollo de todo el profeso-
rado, que lograron que las clases fueran muy dinámicas y útiles. Además, 
entre el alumnado se creó un grupo genial, haciendo que hubiera muy buen 
ambiente. Simplemente quiero dar las gracias a la escuela por organizar estos 
cursos tan buenos.”

2040
personas

benef  iciarias
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El área de Acción Comunitaria de Plan B promueve la cooperación entre los distintos 
sectores de la ciudadanía y sirve para formentar la implicación social en comunidades 
fortaleciendo la convivencia, la colectividad y la cohesión.

Este área se divide en dos. Por un lado, está la parte de acción comunitaria local, que 
corresponde a los programas de Municipios -que actualmente se desarrolla en la locali-
dad de Villamayor (Salamanca)- y el titulado “Conecta con tu barrio”. Por otro lado, la 
otra mitad del área es de acción internacional; estando en ella el programa “BEurope” 
y también el programa de reciente creación “Ayni”.

Cursos formativos

Intercambios juveniles

Voluntariado internacional

Difusión de proyectos

354
en

Internacional

428
en

Villamayor

439
en “Conecta 
con tu barrio”

Gestión de espacios de infancia, 
adolescencia y juventud

Educación de calle

Camino escolar

Promoción de la partipación social 
con infancia, juventud y personas adultas

1221
personas

benef  iciarias

Acción comunitaria
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Munipios: Villamayor

II Plan de Infancia y Adolescencia
del municipio de Villamayor

A lo largo del curso, trabajamos para desarrollar y presentar el II Plan de 
Infancia y Adolescencia de Villamayor, en el que se analizan las líneas de 
actuación que los y las niñas y adolescentes ven necesarias para mejorar su 
municipio en ámbitos como la educación, el ocio o la participación.

Ciudad de lxs Niñxs

Buscamos que la infancia aprenda a reivindicar sus 
derechos y necesidades para tener una localidad mejor.  

Hemos implementado 3 caminos escolares con los que la 
infancia de Villamayor puede ir al cole de forma autónoma.  

Camino escolar

Centro joven Casjuvi

Hemos fomentado que la juventud vea a Casjuvi como un 
servicio que le es propio y que pueden transformar.

Hemos asentado el espacio de Adosvi, para hacerlo un 
servicio de referencia entre la adolescencia de Villamayor.

Espacio para adolescentes Adosvi

Se han hecho Consejos de Infancia y Asambleas Juveniles 
para que sus voces sean escuchadas y tenidas en cuenta.

Consejos y asambleas



14

Conecta con tu barrio

A través del programa “Conecta con tu barrio”, potenciamos la participación social en 
barrios de Salamanca a través de actividades de empoderamiento, convivencia y partici-
pación destinadas a todas las franjas de edad. En la mayoría de proyectos de este curso, 
nos hemos centrado en el barrio salmantino de Pizarrales.

El balance del curso es que el programa ha crecido en un sentido cuantitativo y cualitativo. 
Hemos llegado a más vecinos y vecinas, así como hemos ampliado la red comunitaria con 
otras entidades presentes en Pizarrales. A nivel cualitativo, ha sido un curso de reflexionar, 
hacer autocrítica e implementar mejoras para seguir creciendo y adaptarnos mejor a las 
necesidades que la comunidad demanda.

Mujer Gitana

Promovemos el empoderamiento a través de círculos de 
mujeres, actividades en institutos y días de convivencia.  

El grupo de participación infantil de Pizarrales ha crecido 
para mejorar el barrio desde la perspectiva de la infancia.  

Kumpirs

Las invisibles de Pizarrales

Hemos impulsado, junto a Asprodes y la USAL, un grupo 
de vecinas que busca rememorar a las mujeres del barrio.

Hemos fomentado la participación juvenil y el interés por 
opciones europeas con actividades, consultas y asambleas.

Juventud europea

Realizamos y acompañamos actividades de participación 
como la biblioteca popular o pintar un mural comunitario.

Participación ciudadana
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Pilar
Voluntaria en la Biblioteca Popular de Pizarrales

“Estamos muy contentas porque llevábamos mucho tiempo pidiendo una 
biblioteca en el barrio de Pizarrales. Antes había habido un bibliobús y una 
privada, pero de eso ya hacía mucho así que era una gran demanda social. 
Agradecemos mucho que la Fundación Plan B impulsara esta Biblioteca Popular 
de Pizarrales. La organizó y ordenó todo durante la pandemia y desde entonces 
la gestionamos de forma voluntaria un grupo de vecinas del barrio”.

Portada
libro

El autor Ales de Arriba dedicó parte de su libro 
“Pizarrales, la última frontera” a la labor de Plan 
B en el barrio: “La labor de esta fundación me 
parece una iniciativa interesante y necesaria. Con la 
participación, apoyo activo y real, se aprende a vivir 
y a colaborar en equipo”.
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BEurope

Este curso hemos visto pasar por BEurope a multitud de jóvenes con ganas de moverse y 
de descubrir otras culturas con actitud abierta de escucha y de cambio social. También 
hemos mejorado la calidad de nuestro trabajo gracias a acuerdos con otras entidades de 
diferentes países, los cuales nos han permitido explorar temas importantes como las 
redes sociales, educación emocional, igualdad de género, o la salud mental. 

En el Cuerpo Europeo de Solidaridad, hemos vivido el cambio de vida de jóvenes que han 
decidido hacer voluntariado en entidades sociales de fuera de su país. Con el proyecto “Red 
Salmántica Global”, ocho jóvenes de distintos países han hecho voluntariado en entidades 
sociales de la ciudad y han revolucionando para bien el barrio de Pizarrales.

Hemos crecido en alcance de jóvenes en nuestra red de difusión y con ello esperamos 
que cada más se animen a sumarse a este movimiento europeo de aprendizaje global. 

Communities Organising Movements

Hemos organizado cursos sobre cómo es la participa-
ción juvenil en redes sociales y si éstas son inclusivas.  

Formación sobre Educación Emocional y naturaleza con 
jóvenes de Eslovaquia, Rumanía, Grecia, Hungría e Italia.  

Green Emotions

Proyectos de otras entidades

Mandamos jóvenes a proyectos sobre ecologismo, 
consumo responsable, y cuidado en entidades sociales.

Nuevo proyecto sobre procesos de participación juvenil y 
salud mental con socios de Grecia, Italia y Macedonia.

Keep Dreaming

ERASMUS+
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Kais
Voluntario francés de Red Salmántica Global

“Ha sido la mejor etapa de mi vida. He aprendido y disfrutado muchísimo. Estoy 
muy agradecido con Fundación Plan B porque de verdad nos han ayudado 
mucho y me han dado la oportunidad de conocerme a mí mismo. He podido 
conocer a gente de todo el mundo y de culturas diferentes, saliendo de fiesta, 
de viajes y de picnic. En estos meses he sido voluntario en Fundación Aviva y ha 
sido un gran placer vivir esta experiencia. Entrar en el centro y ver a los chicos y 
chicas corriendo a abrazarme, era lo mejor que podía vivir.”

Además de acoger voluntariado, desde Salamanca también 
hemos enviado jóvenes a países como Italia o Chipre.  

Envío de voluntariado

Red Salmántica Global

Ocho jóvenes de distintos países europeos han pasado 
siete meses en Salamanca haciendo voluntariado.  

Participación en el barrio

Las voluntarias han hecho actividades comunitarias 
como Eurovisión en la calle o talleres de bicicletas.

Dentro de Red Salmántica Global, se ha realizado en Radio 
Oasis este podcast de música del mundo y temas sociales.

Estación Meraki

CUERPO EUROPEO DE SOLIDARIDAD
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Portada
libroDentro del proyecto “No da igual”, creamos junto a las entidades 

Joves Solides, Proyecto Kieu y Cazalla Intercultural una “Guía 
para Agentes de Cambio”. Está llena de recursos educativos de 
temas como relaciones de poder, gordofobia o buen trato.

CERV-DAPHNE

Busca formar a jóvenes para que sean agentes transfor-
madores de otros jóvenes por la igualdad de género.  

No da igual

Colaboración con entidades europeas

...
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Ayni

Con la idea de reciprocidad y ayuda mutua en mente, este curso hemos creado el programa 
“Ayni”, cuyo objetivo es desarrollar prácticas de cooperación horizontales y comunitarias 
con entidades sociales de América Latina.

Este primer año hemos empezado a lo grande. Lo hemos hecho con mucho cuidado y 
detalle, trabajando en un buen desarrollo técnico y de preparación de toda la documentación 
necesaria. Hemos solicitado la acreditación de la AECID y el sello de Ayuda Humanitaria 
europeo. Además, hemos colaborado con asociaciones y fundaciones sudamericanas 
presentando proyectos de cooperación y estableciendo acuerdos de colaboración.

Proyecto de cooperación

Presentamos con la fundación boliviana Contexto un 
proyecto para niños/as y mujeres migrantes indígenas.

Entregamos la documentación para ser reconocidas como 
ONG de Desarrollo en la Agencia Española de Cooperación.

Solicitud de acreditación de la AECID

Firmamos varios acuerdos de colaboración con fundaciones 
como Niños de los Andres o Benposta, ambas de Colombia.

Convenios con entidades de Sudamérica

Qué signif ica el concepto “Ayni”
Sirve como guía a este nuevo programa de Plan B

“Ayni” es un concepto de varias culturas indígenas de los Andes: se refiere al 
principio de reciprocidad y de solidaridad mutua. Es un elemento clave para la 
vida en comunidad y también para una colaboración de igual a igual.



Opinión del profesorado
“Este tipo de actividades son muy necesarias para el alumnado: han podido 
disfrutar y aprender de la naturaleza, poniendo en práctica los contenidos 
impartidos en el aula. El programa ha tenido una metodología súper enriquece-
dora y muchas experiencias importantes como la conservación, conocimiento y 
preservación del entorno natural. Ha sido una desconexión de la rutina escolar 
y todo un lujo el aprendizaje en un ambiente natural tan agradable.”

Dentro del área “Environment”, este curso se ha realizado la novena edición del programa 
de educación medioambiental "Aulas Activas. Aulas de la naturaleza". Como cada año, su 
propósito ha sido promover la conciencia ecológica en estudiantes de colegios e institutos 
para trabajar en medidas y alternativas sostenibles para el cuidado del entorno.

Environment

En contacto con el entorno natural, se realizaron talleres 
sobre biología y geología, mientras se promovían de 
forma transversal las habilidades sociales del alumnado. 

Actividades ecológicas

Más de 250 estudiantes desde 3º de Primaria hasta 2º de 
ESO de centros de Castilla y León y Lisboa han disfrutado 
de una inmersión en la naturaleza en la Sierra de Francia. 

Educación medioambiental
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140
estudiantes
de España 16

docentes

135
estudiantes
de Portugal

291
personas

benef  iciarias
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Alcance de los programas

Cifras destacadas

3945
personas

benef  iciarias
De ellas, 187 fueron jóvenes 

de otros países europeos.

Balance económico

44,8%   Financiación 
pública española

14,1%   
Financiación privada

41,1%   
Financiación europea

Origen de ingresos:

Destino de gastos:

14,6%   
Formación y ocupación

18,3%   Gastos 
externos a programas

9,4%   
Environment

35,2%   
Internacional

22,5%   Acción
comunitaria local
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847  seguidores. @planBeducacionsocial

1014  seguidores. @planbeduso

125  seguidores. @planb_educacionsocial

840  seguidores. @plan-b-educacion-social

2130  seguidores. @planb_educacionsocial

Comunicación

4956
seguidores en
Redes Sociales

Un 40% más que
el curso pasado.

37
apariciones
en medios

En medios como Cadena Ser,
Salamanca 24 Horas u Onda Cero.
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Trabajo en red

100
administraciones 

y entidades

Colaboración
con más de

...

Administraciones públicas

Redes de entidades

Entidades salmantinas

Entidades nacionales e internacionales

...





Fundación Plan B Educación Social
Calle Jesús, 10. Salamanca

https://planbeducacionsocial.com/

contacto@planbeducacionsocial.com

Tlf. 923 944 177

@planb_educacionsocial

Contacto de los programas de Plan B:

ferreriguardia@planbeducacionsocial.com

Tlf. 689 16 83 63  /  https://ferreriguardia.es

conectacontubarrio@planbeducacionsocial.com

europe@planbeducacionsocial.com

Tlf. 676 66 36 04

aulasactivas@planbeducacionsocial.com

Tlf. 662 96 67 81  /  https://aulasactivas.com


